
 

 

 

 

 

 

 

 2011 年 3 月 11 日 14 時 46 分頃に、東日本大震災が発生し、最大震度７の揺れと大津波が

各地を襲いました。この貴重な教訓をこれからも、しっかりと生かしていきましょう。 

今回は、家族などとの安否確認方法を確認しましょう。 

○日頃からお互いの連絡先を記録して、分かりやすい所に貼り付けておきましょう。 

 家族、親戚などの住所、電話番号（固定電話、携帯）、メールアドレスなど 

（ＮＴＴの場合） 

◎ 災害用伝言ダイヤルの活用について 

   地震災害などが発生した時には、被災地への通信が増大して、普段より繋が 

  りにくい状況になることが予測されます。このような時に提供が開始される 

  「声の伝言板」です。 

 ダイヤル「１７１」    ガイダンスに従い利用してください。 

   ［伝言］ 録音は１ 

 例 「○○です。家族は全員無事です。自宅にいます。 

           落ち着いたら連絡します」 

          「○○です。家族はいっとき避難場所の岸根高校 

           グランドに避難しています」など 

        再生は２  

詳しくは、災害用伝言板 検索で！ 

 

「自助」「共助」「協働」で災害に強い街づくりをめざそう！ 

                 ２０２3 年（令和 5 年）３月 自主防災部発行 


