
 

 

 

 

 

 

 

 

「令和５年度 横浜市総合防災訓練」が新横浜公園「日産スタジアム」第１駐車場で実施されま

した。地元町内会として、城郷地区より近隣町内会、自治会、当町内会では三田会長はじめ、岸根

町町内会自主防災部員４名で参加してきました。自衛隊、警察、消防など大規模な防災関係機関の

実動訓練や、展示、体験エリアなど非常に有意義な訓練でした。 

 これから、台風の季節となります。今回は、「台風に備えて」をテーマにしました。 

 

 被害を最小限にするためには、事前の対策が必要です。 

１ 建物周囲の確認 

 （１）屋根、ベランダの排水溝、雨どいの詰まり、アンテナの補強 

 （２）窓ガラスの補強、プランターなどの移動 

 （３）家周囲の排水溝のゴミ除去など 

 （４）日頃からの雨漏り箇所の確認、 

    修理 

 

２ 非常品の確保 

 （１）停電対策 

 （２）食料品、飲料水、医薬品などの 

    確保 

 （３）スマホの充電対策も忘れずに！ 

 

３ 必要な情報収集 

 （１）テレビ、ラジオ等で常に情報の 

    収集 

 （２）配布されているハザードマップで 

    危険地域などの確認をする。 

 

４ 台風をあまくみないこと 

 （１）安易に近いからといって買い物などに出かけないこと。 

 （２）安全が確認できるまでは、外出などは控える。 

 （３）状況によっては、長期間となることもあります、車両のガソリンは事前に満タンに！ 

 （４）家族との連絡手段を明確にしておきましょう。 

 （５）無理は禁物です。 

「自助」「共助」「協働」で災害に強い街づくりをめざそう！ 
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